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Recept:
Cokoladni muffini od banane

Sastojci:

1 x jaje

90 g Secera

1 x vanilin secer
120 ml mlljeka ' © www.moji-recepti.net
3 x Zlice jogurta

40 ml ulja

240 g bijelog brasna

1 x prasak za pecivo

2 X banane

60 g cokolade

1 x ¢okoladni namaz

Tezina:

@

Opdi opis i postupak:

e U zdjelu stavite jaje, Secer i vanilin seer i promijesajte.

Zatim dodajte mlijeko, jogurt, ulje i dobro promijesajte.

Postupno dodajemo brasno i prasak za pecivo.

Banane narezati na koluti¢e i zgnjeciti vilicom te dodati u masu.

Cokoladu nareZite na sitne komadic¢e i umije$ajte u masu.

U kalupe stavite 1 Zlicu smjese, na to stavite 1 Zlicu cokoladnog
namaza i prelijte smjesom.
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e Pecite u zagrijanoj pec¢nici na 200 °C oko 20 minuta.

e Kada se ohlade mogu se premazati cokoladnim namazom i ukrasiti
raznim mrvicama.
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