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Recept:
Tatarski odrezak

Sastojci:

1/2 kg govedeg pecenja (junetine)
1 x ¢eSanj ¢esSnjaka

1 x jaje =
1x peréin mojl-rocoptl.nat
1 x sol

1 x papar

1 x paprika

1 x senf

1 x pire od rajcice

1 x celer

1 x kapari

1 x curry

1 x majcina dusica

1 x ruzmarin

1 x bosiljak

1 x origano

1 x muskatni orascic

1 x piment

1 x majoneza

Tezina:

@

Opci opis i postupak:

e Meso sitno samljeti u multipraktiku i dodati mu nasjeckani ¢eSnjak 1
cesan.

e U mikseru dobro izmiksati 1 jaje, 1 malu ZliCicu perSina, 1 do 2 zZliCice
soli, 1 do 2 Zlic¢ice papra dodati po ukusu, 2 male ZliCice paprike, 1
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malu zli¢icu senfa, malo pirea od rajCice oko 1 velika Zlica, zelje,
kapari, curry, majcina dusica, ruzmarin, bosiljak, origano, muskatni
orascic¢ i piment. Dodajte po malo svih zacina u uglatim zagradama ili
po ukusu.

e Na kraju spojite tocku 1 i 2 i dodajte Zlicu majoneze.

e QOstavite tatarski biftek da odstoji nekoliko sati.

Tartar biftek moZete posluziti na prepecenom kruhu kao prilog ili prilog.
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