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Recept:Recept:
Bademske kugliceBademske kuglice

Sastojci:Sastojci:
100 g mljevenih badema100 g mljevenih badema
60 g mrvica od keksa60 g mrvica od keksa
7 žlica mliječnog namaza7 žlica mliječnog namaza
5 žlica mlijeka5 žlica mlijeka
20 g kokosovog brašna20 g kokosovog brašna

Težina:Težina:

Opći opis i postupak:Opći opis i postupak:

Bademe sameljite u multipraktiku. Dodajte mrvice keksa, namaz iBademe sameljite u multipraktiku. Dodajte mrvice keksa, namaz i
mlijeko. Sve sastojke dobro promiješajte.mlijeko. Sve sastojke dobro promiješajte.

Od dobivene mase oblikujte kuglice koje zatim uvaljajte u kokosovoOd dobivene mase oblikujte kuglice koje zatim uvaljajte u kokosovo
brašno.brašno.

Čuvajte ih u hladnjaku.Čuvajte ih u hladnjaku.

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

www.moji-recepti.net | Stranica 1/1www.moji-recepti.net | Stranica 1/1

http://www.tcpdf.org
http://www.tcpdf.org

